3.2.План внеурочной деятельности

Пояснительная записка

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно-полезной деятельности. В настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго поколения происходит совершенствование внеурочной деятельности.

Настоящий план создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

План педагогически целесообразен, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеурочной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, секций, круглых столов, конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Посещая занятия внеурочной деятельности и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. Занятия могут проводиться не только учителями школы, но и педагогами организаций  дополнительного образования.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

Цель внеурочной деятельности: 

Создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
Задачи внеурочной деятельности:

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся 

совместно с общественными организациями, библиотеками, семьями учащихся.

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни.

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных  программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

8. Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.

9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.

10. Организация информационной поддержки учащихся.

11. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.
На содержание плана оказали влияние следующие факторы: традиции школы, особенности возраста, класса, индивидуальности детей, особенности руководителей внеурочной деятельности их интересы.
План организации внеурочной деятельности, в соответствии с требованиями ФГОС НОО, состоит из подпрограмм по 5  направлениям развития личности:
1. спортивно-оздоровительное,

2. духовно-нравственное,

3. социальное, 

4. общеинтеллектуальное, 

5. общекультурное. 

Пять направлений внеурочной деятельности реализуются в её 9 видах: 

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4)досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

5) художественное творчество;

6)социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

7) трудовая (производственная) деятельность;

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

9) туристско-краеведческая деятельность.

Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно связаны между собой.

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на 33 учебные недели, во 2-4 классах не менее чем на 34 недели в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий.

Программы внеурочной деятельности

	Направление

внеурочной деятельности
	Название программы

внеурочной деятельности
	Класс
	Кол-во часов в неделю
	Преподаватель

	Общекультурное 
	Развитие речи
	1а
	1
	Бакашова С.С. 

	
	Развитие речи
	1б
	1
	Гаврилина Е.В.

	
	Развитие речи
	2а
	1
	Макарова М.С.

	
	Развитие речи
	2б
	1
	Спирина Т.А.

	
	Развитие речи
	3а
	1
	Калинкина Е.В

	
	Развитие речи
	3б
	1
	Прокопьева О.Н.

	
	Развитие речи
	4а
	1
	Писнова Е.А.

	
	Развитие речи
	4б
	1
	Свиязова Е.Е.

	
	Театр юного зрителя
	3б
	1
	Прокопьева О.Н.

	Духовно-нравственное
	Дорогою добра
	2а
	1
	Макарова М.С.

	Общеинтеллектуальное
	Решение нестандартных задач
	1а
	1
	Бакашова С.С.

	
	Решение нестандартных задач
	1б
	1
	Гаврилина Е.В.

	
	Решение нестандартных задач
	2а
	1
	Макарова М.С.

	
	Решение нестандартных задач
	2б
	1
	Сирина Т.А.

	
	Решение нестандартных задач
	3а
	1
	Калинкина Е.В

	
	Решение нестандартных задач
	3б
	1
	Прокопьева О.Н.

	
	Решение нестандартных задач
	4а
	1
	Писнова Е.А.

	
	Решение нестандартных задач
	4б
	1
	Свиязова Е.Е.

	
	Юным умникам и умницам 
	3а
	1
	Калинкина Е.В

	
	Шахматы
	2-4
	2
	Урядов С.А.

	
	Компьютерная грамотность
	2а
	1
	Герасимова Л.А.

	
	Компьютерная грамотность
	2б
	1
	Герасимова Л.А.

	
	Компьютерная грамотность
	3а
	1
	Герасимова Л.А.

	
	Компьютерная грамотность
	3б
	1
	Герасимова Л.А.

	
	Компьютерная грамотность
	4а
	1
	Герасимова Л.А.

	
	Компьютерная грамотность
	4б
	1
	Герасимова Л.А.

	Социальное
	Мир деятельности
	3б
	1
	Прокопьева О.Н.

	
	Мир профессий
	1а
	1
	Бакашова С.С,

	
	Мир профессий
	2а
	1
	Макарова М.С.

	
	Мир профессий
	2б
	1
	Спирина Т.А.

	
	Легоконструирование
	3а
	1
	Калинкина Е.В

	
	Легоконструирование
	3б
	1
	Прокопьева О.Н.

	
	Паперкрафт
	4а
	1
	Писнова Е.А.

	
	Паперкрафт
	4б
	1
	Свиязова Е.Е.

	
	Проектная деятельность
	1а
	1
	Бакашова С.С.

	
	Проектная деятельность
	1б
	1
	Гаврилина Е.В.

	
	Волшебный мир красок
	1а
	1
	Бакашова С.С.

	
	Волшебный мир красок
	1б
	1
	Гаврилина Е.В.

	
	Мир волшебных красок 
	3а
	
	Калинкина Е.В.

	
	Художественное творчество 
	2б
	1
	Спирина Т.А.

	
	Разноцветная радуга
	4а
	1
	Свиязова Е.Е.

	
	Разноцветная радуга
	4б
	1
	Свиязова Е.Е.

	
	Веселое конструирование
	2аб
	1
	Волкова А.А.

	
	Веселое конструирование
	3аб
	1
	Волкова А.А.

	
	Веселое конструирование
	4аб
	1
	Волкова А.А.

	
	Каблучок
	2аб
	1
	Алимова К.Ф.

	
	Каблучок
	3аб
	1
	Алимова К.Ф.

	
	Каблучок
	4аб
	1
	Алимова К.Ф.

	Спортивно-оздоровительное
	Мой здоровый образ жизни
	3б
	2
	Полюхова О.Н.

	
	Подвижные игры
	4а
	1
	Снегирев А.А.


       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 часов за 4 года обучения. При организации внеурочной деятельности учащихся образовательной организацией используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательной организации и образовательных учреждений дополнительного образования детей.
 Формы внеурочной воспитательной работы по направлениям:

1. Спортивно-оздоровительное:

· Работа спортивных секций МОУ ДО ДЮСШ на базе школы.

· Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных спортивных соревнований.

· Проведение бесед по охране здоровья.

· Применение на уроках игровых моментов, физминуток.

2. Общекультурное:

· Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

· Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

· Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла при получении школы, города, области.

 3. Общеинтеллектуальное:

· Предметные недели;

· Библиотечные уроки;

· Конкурсы, экскурсии, олимпиады, деловые и ролевые игры и др. 
4. Духовно-нравственное:

· Встречи с ветеранами ВОВ и труда, «Уроки мужества»;
· Выставки рисунков.
· Встречи с участниками локальных войн;

· Тематические классные часы;

5. Социальное:

· Участие в научно-исследовательских конференциях при получении школы, города, области.

· Разработка проектов.

 Условия реализации плана внеурочной деятельности.
Наряду с общими требованиями к организации внеурочной деятельности, обозначенными в нормативных документах федерального и областного уровней, школа выработала свой перечень требований:

· Внеурочные занятия в 1-4х классах проводятся в школе во второй половине дня, после 40-минутной динамической паузы и обеда.

· Внеурочные занятия проводятся с группами детей, сформированными с учётом выбора учеников и родителей, по отдельно составленному расписанию в расчёте 2 занятия с группой в день непосредственно в школе и в организациях дополнительного образования. 

· Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут, в 1,2 четверти и 40 минут в 3,4 четверти. 
· Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями, начальных классов и учителями-предметниками, где реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, учителями физической культуры, а также педагогами организаций дополнительного образования (МОУ ДО ДДТ МО «Барышский район» и МОУ ДО ДЮСШ МО «Барышский район»).  

· Проведение занятий с учащимися осуществляется педагогами дополнительного образования на договорной основе.

· Образовательные программы внеурочной деятельности могут быть двух видов: авторские или разработанные педагогами школы и организаций дополнительного образования в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий.

· Основной формой учёта внеурочных достижений учащихся является портфолио.

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

· конкретное планирование деятельности

· кадровое обеспечение программы

· методическое обеспечение программы

· педагогические условия

· материально-техническое обеспечение

 Кадровое обеспечение:

Школа укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой образовательной организации, способными к инновационной профессиональной деятельности.

· В реализации плана участвуют:

· педагоги школы, реализующие программу; 

· зав. ИБЦ;

· педагоги дополнительного образования МОУ ДО ДДТ МО «Барышский район», МОУ ДО ДЮСШ МО «Барышский район»;

· педагог- психолог;

· педагог-организатор.

Совершенствование уровня кадрового обеспечения:

	Задачи
	Мероприятия

	Подготовка педагогических кадров к работе с учащимися по внеурочной деятельности
	Индивидуальные собеседования с преподавателями-предметниками и руководителями внеурочной деятельности, кружков, готовыми к деятельности в данном направлении.

	Повышение методического уровня всех участников воспитательного процесса
	Семинары-практикумы с целью обмена передовым опытом, накопленным в школе.

Проведение семинаров по реализуемым программам.

	Обеспечение комфортных условий для работы педагогов
	Изыскать возможности материального поощрения руководителей кружков, спортивных секций, воспитателя группы продленного дня через систему стимулирования

	Активизировать вовлеченность работников культуры в систему общешкольных мероприятий
	Организация и проведение общешкольных  мероприятий.

Годовое планирование воспитательной работы 


Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное время.
· методические пособия

·  интернет-ресурсы

· мультимедийный блок

	Создать банк методических разработок дел школы,    мероприятий, событий
	Систематизация авторских разработок педагогов.

Организация обмена опытом педагогов в рамках сетевого взаимодействия.

	Разработать систему диагностической работы педагога-психолога по вопросам досуговой деятельности учащихся.
	Диагностика запросов учащихся на организацию свободного времени.

Диагностика возможностей школы и внешкольных учреждений по организации свободного времени учащихся.

Информирование педагогического коллектива о результатах диагностики.

	Разработать систему мероприятий, обеспечивающую повышение методического уровня педагогов.
	Курсы повышения квалификации по вопросам  воспитательной и внеурочной деятельности педагога.

	Создать банк методической литературы по организации досуга учащихся.
	Систематизация методической литературы. 

Информирование педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся методической литературы.


Материально-техническое обеспечение: выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий, материалы для оформления и творчества детей, аудиоматериалы и видеотехника, компьютеры, проекторы, экран и др.

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.
Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):
1 класс: знание основных гигиенических правил, основных правил профилактики инфекционных заболеваний, правил безопасного поведения и охраны жизни; знание членов своей семьи, родственников, своих домашних обязанностей; знание правил поведения в школе и основных общественных местах, органов детского школьного самоуправления младших школьников; знание названия и столицы своего государства, основных государственных символов и праздников, руководителей государства, знание гимна РФ; знание основных правил поведения в природной среде; знание основ самоорганизации учебного труда на уроке; знание основных правил дружбы и вежливости.
2 класс: знание основных гигиенических правил питания, сна, занятия спортом, основных правил профилактики инфекционных заболеваний, основных правил безопасного поведения и охраны жизни; знание истории и традиции своей семьи, судьбы близких, знание своих домашних обязанностей; знание правил поведения с окружающими людьми, знание  органов детского школьного самоуправления младших школьников; знание основных исторических дат и традиций своей школы, школьной символики, государственных символов и праздников, гимна РФ; знание основных правил поведения в природной среде, знание положительных и отрицательных способов общения человека и природы; знание основ самоорганизации выполнения домашнего задания; понимание значения качеств «честность», «ответственность», «уважение»
3 класс: знание основных режимных моментов младшего школьника, важнейших правил физического и учебного труда, отдыха, знание основных правил профилактики инфекционных заболеваний, основных правил безопасного поведения и охраны жизни; знание увлечений и традиции своей семьи и ее членов, своих домашних обязанностей; знание правил поведения в общественных местах, знание органов детского школьного самоуправления младших школьников; знание истории и знаменитых людей поселения, знание школьной символики, государственных символов и праздников, гимна РФ; знание основных правил поведения обращения с дикими и домашними животными и растениями; знание основ самообразовательной деятельности; понимание значения слов «увлечение», «активность», «коллективизм», «взаимопомощь», знание основных правил коллективной деятельности.
4 класс: знание основных гигиенических правил, знание основных правил профилактики инфекционных заболеваний, знание основных правил безопасного поведения и охраны жизни; знание профессий своих родителей, знание своих домашних обязанностей; - знание правил поведения в школе и основных общественных местах, знание основных прав и обязанностей ученика, человека, знание органов детского школьного самоуправления младших школьников; знание основных вех в истории Родины, основных государственных символов и праздников, руководителей государства, знание гимна РФ; знание понятия «экология», знание основных экологических проблем, знание основных природоохранных мероприятий, выполняемых школьниками; знание основ самоорганизации учебного труда на уроке и дома, знание понятия «портфолио ученика»; знание своих положительных и отрицательных качеств личности, осознание своих творческих способностей, знание понятий «милосердие», «толерантность»;
 Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):
1 класс: регулярное исполнение основных гигиенических навыков дома и в школе; активное участие в организуемых формах физической активности (зарядка, спорт.-оздоровительные мероприятия), низкий уровень инфекционных заболеваний, отсутствие травматизма; умение представлять свою семью, ее членов различными словестными и художественными способами, регулярное выполнение своих домашних обязанностей, помощь родителям по дому; адекватное  поведение на уроках и переменах, в общественных местах, вежливость в отношениях со старшими и доброжелательность к сверстникам, участие в работе органов классного и школьного самоуправления; бережное, уважительное отношение к государственным атрибутам, исполнение государственного гимна во время общественных мероприятий, активное участие в мероприятиях, связанных с государственной символикой и государственными праздниками; активное участие в уборке территории, активное участие в мероприятиях экологической направленности, участие в экскурсиях и мини-походах; аккуратность в отношении к учебным принадлежностям, внимательность и прилежание на уроке, домашнее чтение в соответствии с рекомендациями учителя; поддержание дружеских отношений с одноклассниками, вежливое отношение к старшим, участие в системе дополнительного образования, участие в различных видах художественно-эстетической деятельности на классном и общешкольном уровне
2 класс: регулярное исполнение основных гигиенических навыков дома и в школе, активное участие в организуемых формах физической активности (зарядка, спорт.-оздоровительные мероприятия), низкий уровень инфекционных заболеваний, отсутствие травматизма; умение представлять историю и традиции своей семьи словестными и художественными способами, регулярное выполнение своих домашних обязанностей, помощь родителям по дому; адекватное поведение на уроках и переменах, в общественных местах, проявление вежливости в отношениях с окружающими, участие в работе органов классного и школьного самоуправления; бережное, уважительное отношение к школьным и государственным атрибутам, исполнение государственного гимна во время общественных мероприятий, активное участие в мероприятиях, связанных с государственной символикой и государственными праздниками и историей школы; активное участие в уборке территории, активное участие в мероприятиях экологической направленности, участие в экскурсиях и мини-походах; внимательность и прилежание на уроке, регулярное выполнение домашних работ, значительный уровень самостоятельности  выполнения классных и домашних работ; проявление честности и ответственности в общении и различных видах деятельности, вежливость с окружающими, участие в системе дополнительного образования, участие в различных видах художественно-эстетической деятельности на классном и общешкольном уровне
3 класс: регулярное исполнение основных режимных и гигиенических моментов, активное участие в организуемых формах физической активности (зарядка, спорт.-оздоровительные мероприятия), низкий уровень инфекционных заболеваний, отсутствие травматизма; умение представлять увлечения и реликвии своей семьи различными способами, регулярное выполнение своих домашних обязанностей, помощь родителям по дому; адекватное поведение на уроках и переменах, в общественных местах, проявление культуры в речи, культурного поведения в общественных местах, участие в работе органов классного и школьного самоуправления; бережное, уважительное отношение к школьным и государственным атрибутам, исполнение государственного гимна во время общественных мероприятий, активное участие в мероприятиях, связанных с государственной символикой, гос. праздниками, историей школы и поселка; активное участие в уборке территории, активное участие в мероприятиях экологической направленности, участие в экскурсиях и мини-походах; внимательность и прилежание на уроке, регулярное выполнение домашних работ в т.ч. по чтению, дополнительное чтение художественной и познавательной литературы; проявление активности и коллективизма в общении и различных видах деятельности, наличие позитивных развивающих увлечений, участие в системе дополнительного образования, участие в различных видах художественно-эстетической деятельности на классном и общешкольном уровне.
4 класс: регулярное исполнение основных гигиенических навыков дома и в школе; активное участие в организуемых формах физической активности (зарядка, спортивно оздоровительные мероприятия), низкий уровень инфекционных заболеваний, травматизма - умение представлять профессии своих родителей; регулярное выполнение своих домашних обязанностей, помощь родителям по дому; адекватное поведение в школе и общественных местах; выполнение обязанностей ученика, вежливость и доброжелательность в отношениях с окружающими; участие в работе органов классного и школьного соуправления; бережное, уважительное отношение к государственным атрибутам, исполнение государственного гимна во время общественных мероприятий, активное участие в мероприятиях, связанных с государственной символикой и государственными праздниками; активное участие в уборке территории, участие в экологических акциях и иных видах природоохранной деятельности, активное участие в мероприятиях экологической направленности, участие в экскурсиях и мини-походах; внимательность и прилежание на уроке, регулярное и аккуратное выполнение домашнего задания, наличие портфолио своих достижений; поддержание дружеских отношений с одноклассниками, вежливое отношение к старшим, охотное оказание помощи различным категориям окружающих людей (одноклассникам, младшим, педагогам, родителям, пожилым), участие в системе дополнительного образования, участие в различных видах художественно-эстетической деятельности на классном и общешкольном уровне.
Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия):
1 – 4 класс: инициация и организация социально-значимых спортивно-оздоровительных акций и проектов, семейных проектов, акций, или иных общественных дел; проявление инициативы в организации общественной жизни школы, инициация и активное участие в школьных социальных проектах; активное участие в проектной и другой общественно-значимой деятельности; проявление инициативы в проведении экологических акций, участие в экологических проектах; самостоятельная дополнительная учебная деятельность, активное и успешное участие в интеллектуальных конкурсах и олимпиадах; наличие опыта урегулирования взаимоотношений между одноклассниками, наличие личной инициативы участия в различных конкурсах и творческих проектах, самостоятельная подготовка, успешное и результативное участие в них.
