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Ne E g i~}
= = = = s 5
peuen =] < é‘ =) < BUTAMHUHBI Ml/lHepaJ'l]szle BellecrBa
HAaUMeHOBaHue 0.0 < = 5 8 o =
TYp 2 & z 2 S5 4
>~ B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1-it oenv
3aBTpak
384 Kama mmennas Mojiounas 200/5 |3,78 0,67 41,73 330,58 0,17 0,4 72 0,25 110,86 162,45 140,95 1,04
591 Kucens 200 |01 31,46 118,52
8 Xe6 nieHnYHbINH 40 3,16 0,4 9,69 87,97 0,04 0,04 0,52 9,2 76 13,2 0,44
Hroro 7,04 1,07 82,88 537,07 0,21 0,44 72 0,77 120,06 238,45 (54,15 1,48
Oo0ex
36 Caunart u3 CBeXHX IIOMHIOP 100 0,69 9,99 2,75 103,55 0,01 4 40 10,4 76
120 IITn co cMeTaHoH 250/2018,19 7,3 21,84 143,06 0,11 9,6 74,6 93,4 34,8 41,4
a1 [KomeTa wmacHas u3 50 |1248 103 |10,05  |187 008 [001 (4375 [057 [2729  |15025 [27,38 |1.43
FOBSIMHBI
275 Poxkku oTBapHbIC 100 252 0,09 3,6 28 55 20 0,7
646 Hanurtox JIMMOHHEBIN 200 0,14 24,53 94,72 16 26 10 0,6
X7e0 prKaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 0,04
HUroro 23,74 28,03 [78,93 780,33 0,33 17,21 143,75 0,57 4315 335,05 (168,18 44,73
IMoaguuk
747 Cocucka B TecTe 100 9,6 12,8 29,9 269
627 Yaii 200 22,53 121,64 122 120 18 0,6
HTOIr0 9,6 12,8 52,43 390,64 0 0 0 0 122 120 18 0,6
BCEro 40,38 41,9 214,24 1708,04 (0,54 17,65 (187,75 |1,34 673,56 693,5 240,33 146,81




Ne S =
peuen = 5 = % 5 a2 BHTAMMHBI MHHEpPAJIbHEIE BelleCTBA
TYp HANMEHOBaHHe 0,101 = 5 g 2 g5 =
@ © % =
> B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
2-11 Oenb
3aBTpak

384 Kamra pucopas 200/5 |3,3 23,2 23,2 183,4 0,4 1,9 71,6 0,4 92,3 128 26,7 1,3

332 Byrepbpon ¢ xonbacoi 20/30 |5,38 6,72 10,45 128,8 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33

627 Yaii 200 10,08 25,72 96,88 0,08 16 26 8 0,6
Hroro 8,76 30.52 [59,37 409,08 0,51 1,9 71,6 14 114,3 173,5 38,9 2,23

Ooben

40 Cajnat MOPKOBHBI 50 0,67 6,09 1,851 64,65 0,03 6,65 2,74 16,15 28,62 13,3 0,48

138 Cyn noneBoit 250 |24,8 7,2 15,9 138,5 0,15 14,3 2,43 16,55 34,95 28 1,03

324 [IHunens peIOHbBIH 50 14,8 17 40,73 290

215 I'opoxoBoe mrope 100 23,2 5,43 50,8 314 0,81 6,45 0,07 5 115 329 107 4
Xneb pkaHo - mmeHuuHbld |40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24

627 KoMItor u3 cBeXHX SIrox 200 0,08 9,87 96,88 0,08 16 26 8 0,6
Hroro 65,79 36,16 [138,911 (904,03 1,11 27,4 0,07 10,53 1729 460,97 |166,3 7,35

Moagnuk

741 Barpymika ¢ TBOporom 100 12,45 13,55 29,29 301,92 0,09 0,48 221,41 19,24 0,2
Cox (pyKTOBBIN 200 |1 0,2 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Hroro 13,45 13,75 149,49 388,52 0,11 4,48 0,2 235,41 14 27,24 3
Bcero 88 80,43 |247,771 |[1701,63 |[1,73 33,78 71,67 [12,13 522,61 648,47 232,44 12,58




Ne o g =
penen ;[ 5 2 % 5 E‘ BUTAaMHUHBbI MHHEpAJbHBbIC BeIl€CTBA
TYp HAaHMEHOBaHWe OJIIOJ = 5 =y 2 S g a
@ ) % =
> B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3-ii 0ens
3aBTpak
366 ITynusr u3 TBOpOra,
.. 75 25,02 17,28 36,18 400,32 0,11 0,5 0,1 1,44 1234 338,4 39,6 1,62
3areyEHHBIN
JIkeM 13 aOpUKOCOB 25 0,1 14,32 57,68 0,48 016 [2,4 3,6 18 0,08
762 Koeiinplii HaMUTOK 200 [2,51 2,75 22,53 121,64 122 120 18 0,6
X11e6 nieHnYHbINH 40 3,16 25,72 106,4 0,04 052 [9,2 34,8 13,2 0,44
Hroro 30,79 20,03 [98,75 686,04 10,15 0,98 0,1 2,12 |367,6 496,8 72,6 2,74
Ooben
Casat U3 CBEXei KarmyCThl 50 2,32 7,5 14,1 127 0,015 |22 24 15 8 0,3
1ag  |CYT € MaKapoHHbiMi 250/20{12,3  [13,57 |[17,22  |253,36 [0,04 |0,95 033 (345 203,25 |1575 (0,55
U3IEMSIME U KapToderem
394 JKapkoe o nomamnraemy 125 [19,51 19,99 [42,25 377,47 10,41 28,14 (0,04 1,62 |36,39 284,93 56,02 4,46
X7e0 prKaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
702 Komror u3 munoBHuKa 200 1,6 0,3 47,26 196,38 0,02 25,8 0,2 5,84 46 33 0,96
Htoro 37,97 41,8 140,59 [954,21 [0,525 76,89 0,04 (2,51 ]109,93 591,58 (122,77 |7,51
HoaHuk
332 Byrepbpox ¢ ceipom 20/40 4,41 7,32 7,71 129,05 (0,01 0,14 |52 1 176 100 7 2
628 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 10,53 9,87 41,6 2,13 15,33 23,2 12,27  [2,13
Htoro 4,94 7,32 17,58 170,65 [0,01 2,27 |52 1 191,33 [123,2 19,27 4,13
Bcero 73,7 69,15 [256,92 |1810,9 0,685 (80,14 [52,14 |5,63 668,86 |1211,58 |214,57 |14,38




Ne o] g 3§
penen =) g 2 = g & BHTAMHUHBI MHHepaJbHbIe BellecTBA
HaMMeHOBaHHUe 0.JII0] s = g 2 o =
TYp 2 N % = z o A
] B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4-11 0enwv
3aBTpak

693 Kakao 200 5,7 5,7 38,4 109,5 0,06 1,8 0,02 0,3 178 178 26 0,92

384 Kama manHas MosiouHas 200 3,3 10,95 135,17 262,9 0,07 0,4 72 0,59 107,5 106,4 17,3 0,4
Xi1e0 mIIeHNYHbII 40 3,16 0,4 19,32 106,4 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Hroro 12,16 17,05 192,89 478,8 0,17 2,2 72,02 11,41 294,7 319,2 56,5 1,76

Ooex

71 Bunerper oBoIIHOM 50 1,62 6,2 8,9 97,88 0,1 13 2,95 40,4 48,8 23,4 1,02

40 Bopi 250 1,83 49 11,75 157 0,05 10,3 2,4 34,45 53,03 26,2 1,18

463 I'peuka pacceimyaTast 100 10,2 7,1 55,1 312,76 0,09 3,6 28 55 20 4

498 Kotnerst pyonensie u3 mruist |50 12,16 10,88 10,8 189,76 0,08 0,16 16 0,3 35,2 76,8 20,8 1,76
X1eb prkaHo - MIIEHUYHBIH 40 51 0,7 31,5 160,5 0,02 52 16,4 6,8 0,32
Cox QpyKTOBEIi 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
HUroro 31,91 29,98 138,25 1004,5 0,36 31,06 |16 5,85 157,25 264,03 [105,2 11,08

IMoaauuk

769 Bynouka nomaninss 100 7,06 9,1 62,95 361,38

627 Kowmrot u3 cyxodpykToB 1/200 [0,08 0 25,72 96,88 0,08 16 26 8 0,6
HUroro 7,14 91 88,67 458,26 0,08 16 26 8 0,6
Bceero 51,21 56,13 (319,81 1941,56 |0,61 33,26 88,02 |7,26 467,95 609,23 [169,7 13,44




N z 25
penen s g 2 s g = BHTAMHHBI MHHepPaJbHbIe BeeCTBA
HAUMeEHOBaHMe 0.T10] <] = §" 8 o =
Typ 2 N % = Z oo X
] B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5-11 oenw
3aBTpak
384 Kama repkynecoBas 200 3,3 8,6 23,2 183,4 0,4 1,9 71,6 0,4 92,3 128 26,7 1,3
332 ByTepbOpon ¢ ceipoM 20/40 |5,38 6,72 10,45 128,8 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
702 KomMmior n3 mmmnoBHHKA 200 1,6 0,3 47,26 196,38 0,02 25,8 0,2 5,84 46 33 0,96
HUTOT0 10,28 15,62 80,91 508,58 0,45 27,7 71,6 0,93 104,14 193,5 63,9 2,59
Ooben
27 Canat BUTaMHUHHBINA 50 14 10,02 11,23 137,58 0,01 4 40 76 18 0,6
148 Cyn kapTodenbHbIi 250 12,3 13,57 |17,22 253,36 0,06 0,95 0,33 34,5 203,25 |[15,75 0,55
403 I110B 13 TOBSAUHBI 125 0,5 6,9 15,6 200 0,06 0,54 20,4 123,9 22,3 14
X7ne0 prkaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
702 Yait 200 0,58 16,4 66 ClI 16 26 8 0,6
HUTOT0 17,02 30,93 (80,21 748,9 0,17 5,49 0 0,69 120,1 471,55 74,05 4,39
MMoaanuk
741 Batpyuika ¢ TBROporom 100 12,45 13,55 29,29 301,92 0,09 0,48 221,41 19,24 0,2
501 Kucenn 200 0,1 31,46 118,52
HUTOT0 12,55 13,55 160,75 420,44 0,09 0,48 0 0 221,41 0 19,24 0,2
Bcero 39,85 60,1 221,87 1677,92 0,71 33,67 |71,6 1,62 445,65 665,05 (157,19 |[7,18




Ne o] g 3§
penen =) g 2 = g & BHTAMMHBI MHHepaJbHbIe BellecTBa
HaHMEHOBaHUe 010/ = = g 2 ° =
TYp 2 N % = z o A
] B1 A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
6 -11 Oenn
3aBTpak

384 Karra nimesHas MojioyHast 200/5 |3,78 0,67 41,73 330,58 0,17 0,4 72 0,25 110,86 162,45 140,95 1,04
Xi1e0 mIIeHNYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 106,4 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44

762 Kodeiinplii HATUTOK 200 2,51 2,75 22,53 121,64 122 120 18 0,6
Hroro 9,45 3,82 83,58 558,62 0,21 0,4 72 0,77 242,06 317,25 (72,15 2,08

Ooen

40 Canat u3 HOMHIOPOB 1 50 069 9,99 [341 106,09 001 |5 40 76 18 06
OTYpPIIOB

120 [1u 13 cBEXXEH KamyCTh 250 18,19 7,3 21,84 143,06 0,11 9,6 74,6 93,4 34,8 41,4

87 BUTOYKY W3 TOBSIAVHBI 50 12,48 10,3 10,05 187 0,08 0,01 43,75 |0,57 279,9 150,25 [27,38 1,43

275 Poxkku oTBapHbIe 100 252 0,09 3,6 28 55 20 0,7

646 Hanurtox JIMMOHHEBIN 200 0,14 24,53 94,72 16 26 10 0,6
X7e0 prxaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42 4 10 1,24
HUroro 23,74 28,03 79,59 874,83 0,33 18,21 43,75 10,93 4477 443,05 120,18 45,97

IMoaguuk

738 [TupoxoK ¢ MOBUIIIOM 75 6,15 8,14 52,89 329,9 0,09 0,62 11,38 9,8 37,2

702 KoMIoT U3 munoBHuKa 200 1,6 0,3 47,26 196,38 0,02 25,8 0,2 5,84 46 33 0,96
HUroro 7,75 8,44 100,15 526,28 0,11 26,42 0,2 17,22 46 42,8 38,16
Bceero 40,94 40,29 (263,32 1959,73 |0.65 45,03 [115,75 (1,9 706,98 806,3 235,13 (86,21




N z 25
penen g § Z g § = BUTAMHUHbI MHHEpAJbHBbIC BeIl€CTBA
HauMeHOBaHHe 6JII01 = = g 2 o =
Typ 2 N % = Tz o 4
] B1 A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7-blil OeHb
3aBTpak
384 Kama mannast MojiouHas 200/5 15,57 10,95 [35,17 262,9 0.07 0.4 72 0.59 107.5 106,4 17,03 0.4
332 Byrepbpox c ceipom 20/40 |4,41 7,32 7,71 129,05 0,01 0,14 |52 1 176 100 7
627  |Kommor u3 cyxopyKToB 1/200 f0,08 o 2572 96,88  [0,08 16 26 8 0,6
Hroro 1006 [1827 68,6 488,83 [0090 [014 (124 |1 192 2324 [32,03 |06
Oben
29 Canar u3 CBeKIbI 50 (1,77 9,99 [7.93 127,78 (0,02 |10 5,6 104 |8 0,36
129 |Pacconbhuk nenmnrpanckuii |250/10(8,61  [7,72  [20,08 (17959 0,08  |6,2 243 |26 16,66 |26 1,03
300  |Pbiba orBapHas 50 (108 |4 03 7995 |0,08 1,68 36,3 304 |24 0,16
515  |Topox 100 (367 |542 (36,67 [210,11 0,03 27 06 [261 61,5 1901 [0,53
X7neb prxaHO-TIIICHUIHBIN 40 51 0,7 31,5 160,5 0,02 52 16,4 6,8 0,7
Cok (ppyKTOBbIiA 200 |1 0.2 20,2 86,6 002 |4 02 |14 14 8 28
Hroro 30,95 [2803 [11668 [84453 [025 [21,88 [o7 323 (9021 [149.36 [91,81 [558
IMognuk
36 |ooUCKAHKA TBOPOXKHAACO 005 1578 | 1042 | 1667 | 23232 | 005 | 021 | 0,05 129,32 | 138,98 | 21,41 | 0,62
CTYIIEHKOH
702 |Yait 200 (0,58 16,4 66 16 26 8 0,6
Hroro 1636 [10,42 [3307 [29832 0,05 Jo21 0,05 14532 [16498 2041 [1.22
Bcero 57,37 |[56,72 [21835 [1631,68 [0,39 [22,23 [151,05 [4,23 [42753 [546,74 [15325 |74




N z 25
peuen s g 2 2 g = BHTAMMHBI MHHepaJbHbIe BellecTBA
HAUMEHOBaHue 0JIK01 = = e 2 ° =
Typ 2 N % = Tz o 4
] B1 A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8-11 oenv
3aBTpak
384 Kama "Ipysx6a" 200 13,3 8,6 23,2 183,4 0,4 1,9 71,6 0,4 92,3 128 26,7 1,3
591 Kucens 200 10,1 31,46 118,52
X1e0 mIIeHNYHbII 40 3,16 0,4 19,32 106,4 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Hroro 6,56 9 73,98 408,32 0,44 1,9 71,6 0,92 101,5 162,8 39,9 1,74
Oben
40 Camnat cTenHoM 50 0,69 9,99 3,41 106,09 0,01 5 40 76 18 0,6
147 Cyn naria 250 2,8 58 13,9 120 0,04 0,8 22 178 16 0,6
190 Cocucka oTBapHas 50 9,4 15 0,8 175,8 0,6 19,2 98,6 10,6 1,2
482 Kamycra tyménas 125 4,35 12 33,21 258,24 0,06 32,4 1,65 113,7 89,25 42,9 3,45
627 KoMItor u3 cBeXHX SIrox 1/200 (0,08 0 25,72 96,88 0,08 16 26 8 0,6
X7e0 prxaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Hroro 19,56 43,23 96,8 848,97 0,23 38,2 0 2,61 220,1 510,25 |[105,5 7,69
IMoaguuk
769 Bynouka nomanisss 100 7,06 9,1 62,95 361,38
Coxk (pyKTOBBIH 200 |1 0,2 20,2 86,6 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Hroro 8,06 9,3 83,15 447,98 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Bcero 34,18 61,53 (253,93 1705,27 (0,69 44,1 71,6 3,73 335,6 687,05 [153,4 12,23




=
Ne 3 §
peuen ;[ 5 2 g 5 BUTAMHUHbI MHHEPAJbHBIC BE€IIECTBA
HANMEHOBaHHe OJIH0] E 5 g 2 24
@ © % =
TYp > g5
B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9-ii Oenp
3aBTpak
366 ||LVHHT H3 TBOPOTa, 75 |2502 [17,28 |3618  [40032 [011 |05 01 [144 [234 3384 (396  [1,62
3areveHbIi
JlxxeM U3 aOpHUKOCOB 25 0,1 14,32 57,68 0,48 0,16 2,4 3,6 18 0,08
702 Yaii 200 0,58 16,4 66 16 26 8 0,6
Xi1e6 mIeHNYHbII 40 3,16 0,4 19,32 106,4 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Hroro 28,86 17,68 (86,22 630,4 0,15 0,98 0,1 2,12 261,6 402,8 62,6 4,14
Ooben
62 Cauart U3 cBeXel KamyCThl 50 2,32 75 14,1 127 0,015 |22 24 15 8 0,3
139 Cyn ropoXoBbIif 250 18,54 9,01 19,23 144,43 0,15 5,83 2,45 141,48 137,78 |38,25 1,38
423 Tedrenu 60 16 21,49 140,73 243,15 0,04 9,5 75,5 13,5 0,75
511 KapTodenpMoe mope 100 9,4 4.6 22,3 170 0,9 89 226 88 7
702 KoMIoT U3 munoBHuKa 200 1,6 0,3 47,26 196,38 0,02 25,8 0,2 5,84 46 33 0,96
X1eb prkaHo - MIIEHUYHBIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Hroro 40,1 43,34 163,38 880,96 1,165 |53,63 3,01 179,02 542,68 (190,75 ]11,63
Hongnuk
147 Cocucka B TeCcTe 100 9,6 12,8 29,9 269
762 KodeiiHblif HAMUTOK 200 |2,51 2,75 22,53 121,64 122 120 18 0,6
Hroro 12,11 15,55 152,43 390,64 122 120 18 0,6
Bcero 81,07 76,57 (302,03 1902 1,315 (54,61 |0,1 5,13 562,62 1065,48 271,35 [16,37




N z 25
penen s g 2 2 g = BHUTAMHHBI MHHEpPAJIbHEIE BelleCTBA
HAUMeEHOBaHMe 0.T10] <] = §" 8 o =
Typ 2 N % = Tz o 4
] B1 A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10-it oensv
3aBTpak
333 Kama pucosas 100/10] 6,6 7,94 18,78 175,56 | 0,035 | 0,14 52 1,8 65 144 98 7
693 Kakao 200 57 57 38,4 109,5 0,06 1,8 0,02 0,3 178 178 26 0,92
Hroro 12,3 13,64 |57,18 285,06 0,095 11,94 52,02 |21 243 322 124 7,92
Ooben
49 Canar n3 MopkoBH c siomokom | 50 1,4 4,7 11,6 95,2 0,05 16,5 38 1,2
140 Cyn pbIOHBIH 250 10,9 8,2 26,5 199 0,08 6,6 26,8 136,4 24,4 0,88
463 I'peuxa oTBapHas 100 10,2 7,1 55,1 312,76 0,09 3,6 28 55 20 4
437 Ny 30/30 9,67 9,87 2,27 156,53 0,01 0,01 12 0,07 24,38 59,33 12,47 1,47
628 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,53 9,87 41,6 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13
X7e0 prKaHo - MIIEHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Hroro 34,94 30,31 [125,1 897,05 0,27 28,84 |12 0,43 141,71 316,33 (79,14 10,92
IMoaauuk
770 ILromka 100 7,06 9,1 62,95 361,38
591 Kucenb 200 0,1 31,46 118,52
Hroro 7,16 91 94,41 479,9 0 0 0 0 0
Bceero 54,4 53,05 (276,69 1662,01 (0,365 (30,78 164,02 (2,53 384,71 638,33 (203,14 (18,84































