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Tormreproe 10-1r quenmoe MeHI0 1151 HIKOJBHOIO Jlareps ¢
e npednianueM «CoJTHBIIIKOY
e MOV COTIT No 3 MO «Bapsinickuii paiion»

r. bapseiu



Ne HaumenoBanue 61107 BBIXOJ OCTIKU | JKUPBI | yrie- | KaJopHii- Buramunsl MuHepaabHbIE€ BEIIECTBA
peue- BOJBI HOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
Typ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 nenn
3aBTpak
255 | Kama nménnas, Mojo4Has 200/5 7,68 9,7 32,1 246 0,08 14 58 21 1,7
5 Bbyrepbpon ¢ konbacoii n/k 40/20 2,6 4.4 0,3 52
627 | Yai 200 01 15 57 ClI ClI 1 ClI 1 0,2
Ooben
24 | Canar cBeXUX OTYpIIOB 50/5 07 4,2 1,2 44 0,01 4 - - 40 76 18 06
120 | IIu u3 cBeXxel KamycThl C 250/20/10 8,6 7,3 16,6 141 0,06 17,6 9,2 16,8 5,6 0,24
TOBSIIMHON CMETAaHOU
394 | JKapkoe 1o - tomamrHeMy 150 18,5 9,3 29,5 245 0,14 14,8 21 125 30 1,6
Xneb 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
588 | Kommor ¢ Butamunom C 200 0,5 0,4 31,5 124 ClI 16 26 8 0,6
SI610K0 100 0,4 0,5 9,8 44 0,03 16 16 4 9 0,6
Hroro: 1037
2 neHb
3aBTpak
255 | Kammra pucoBasi, MoJio9Hast 200/5 3,7 79 19,4 166 0,07 0,04 26 42 14 0,6
5 ByTtepOpon ¢ ceipom 40/20 7,2 8 12,1 152 0,02 27,2 1
642 | Kakao 200 0,9 0,8 16,1 72 clI 0 122 120 18 0,6
Ooen
33 | Canat u3 cBexel KammycThl 50/5 0,8 2,5 5 45 0,015 22 24 15 8 0,3
129 | PacconabHHK 250/20/10 4,3 4 15,9 136 0,08 6,2 26 166 26 1
«JIeHUHTpaACKHil C MACOM,
CMETaHOM»
416 | Kotnera u3 roBIaUHBL 75 7,95 7,2 80 131 0,04 clI 11 65 14 0,7
472 | Poxku OTBapHBIC 100/5 3,9 3,1 27,8 143 0,09 3,6 28 55 20 0,7
629 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200/7 0,4 - 24,1 95 clI 3 1 ClI 1 0,2
Xeb 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
I'pyma 150 0,7 0,2 8,1 38 0,04 60 34 23 13 0,3
Hroro: 1062




3 nennp

3aBTpak
255 | Kama magHasg MojioyHas 200/5 6,2 8,9 25,6 206,3 0,08 14 58 21 1,7
5 | Byrep6pon ¢ ceipom 40/20 7,2 8 12,1 152 0,02 221 149 27,2 1
627 | Yai 200 0,1 15 57 ClI ClI 1 ClI 1 0,2
Ooen
24 | Canar u3 CBeXKHUX MIOMUIOPOB 50/5 0,7 4.2 1,2 44 0,01 5 40 76 18 0,6
135 | Bopii, ToBSIMHOM 1 250/20/10 1,6 2 11,8 172 0,11 9,6 74,6 93,4 34,8 41,4
CMETaHOM
309 | Cocucka oTBapHas 60 11,7 6,5 5,6 130 0,06 cl 0,03 51 169 36 2,71
465 | I'opox 100/5 3,9 3,1 27,8 143 0,02 6 26 8 0,4
Xi1e0 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
588 | Cok GhpyKTOBBI 200 0,5 0,4 31,5 124 ClI 16 26 8 0,6
Mannapux 100 0,7 0,2 8,1 38 0,07 13 41 17 0,8
Hroro: 1150
4 neHn
3aBTpak
297 | 3amekaHKa TBOPOXKHAS CO 150/25 23,5 175 | 32,1 315 0,025 0,15 | 0,03 76 105 12 0,3
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
5 X7ne0 nimeHuYHbIH 40 0,1 16,5 | 0,16 142
629 | Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,4 241 95 cI 3 1 cI 1 0,2
Ooben
24 | Canar 13 CBeXHUX IIOMHUIOP H 50/5 0,35 25 2,7 35 0,02 10 5,6 10,4 8 0,36
OTypIIOB
110 | Cym xapTodenbHBIi ¢ 250/35 1,6 2 11,8 172 0,11 9,6 74,6 93,4 34,8 41,4
bpukagenpKkaMu
Pr10a Tyménas ¢ oBoramMu 100/50 11,7 6,5 5,6 130 0,06 clI 0,03 51 169 36 2,71
270 | Puc orBapnoii Kama 100/5 3,9 3,1 27,8 143 0,02 6 26 8 0,4
rpeYHeBast
Xi1e0 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
Komnort ¢ Buramunom C 200 0,5 0,4 31,5 124 clI 16 26 8 0,6
ArnenbcuH 150 0,7 0,2 8,1 38 0,07 13 41 17 0,8
Hroro: 1150




5 nenn

3aBTpak

255 | Kama repkynecoBas, 200/5 2,8 4,5 16 117 0,02 16 71 21 0,4
MOJIOYHAs
5 | Byrep6pon ¢ ceipom 40/20 7,2 8 12,1 152 0,02 221 149 27,2 1
637 | Kodeitnpiii HamuTOK 200 0,9 0,8 16,1 72 ClI 0 122 120 18 0,6
Ooen
25 | Canar u3 cBeXKeH KaycThl 30/5 0,8 2,5 5 45 0,015 22 24 15 8 0,3
148 | Cyn — namma ¢ Kypamu 250/20 2,8 58 13,9 120 0,04 0,8 22 188 16 0,6
463 | Kama rpeuneBas 100/5 3,9 3,7 29,8 158 0,14 32 140 38 3,2
416 | lIaunens 75 8,3 12,9 8,2 192 0,04 ci 9,5 75,5 13,5 0,75
Xi1e0 40 1,6 0,2 9 42 0,02 5,2 16,4 6,8 0,32
Coxk ppyKTOBBII 200 4 6,4 6,6 36 120 8 2 3,0 4.4
Sl610K0 100 0,4 0,3 9,5 42
Hroro: 976
6 neHb
3aBTpak
255 | Kammra pucoBasi, MoJio9Hast 250/5 3,7 79 19,4 166 0,07 0,04 26 42 14 0,6
5 X1e0 mIeHnYHbIH 40 2,6 4.4 0,3 52
629 | Yaii ¢ 17MMOHOM 200/7 0,4 24,1 95 cl 3 1 ClI 1 0,2
Ooen
24 | Canar u3 CBeKUX MOMUAOD 50/5 0,35 2,5 2,7 35 0,02 10 5,6 10,4 8 0,36
138 | Cym ropoxoBbIii ¢ MSICOM 250/20 12,4 10,7 | 23,5 266 0,22 0,8 44 124 32 2,2
443 | Pary u3 kyp 75 9,5 75 14,5 163 0,06 0,9 |0,045 34,5 279 285 2,4
482 | Kamycra Tyménas 100 2,93 428 | 11,6 96 0,02 17,1 58 40 20 0,8
629 | Kommor ¢ ButamuaoM C 200 0,5 0,4 31,5 124 clI 16 26 8 0,6
Xi1e0 40 1,6 0,2 9 42 0,02 5,2 16,4 6,8 0,32
I'pyma 150 0,4 0,5 9,8 44 0,03 16 16 11 9 0,6
Hroro: 1083




7 neHb

3aBTpak

297 | 3anekaHka TBOPOXKHAs CO 150/25 23,5 175 | 32,1 315 0,025 0,15 | 0,03 76 105 12 0,3
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
5 Xi1e0 IMIIeHUnYHbII 40 0,1 16,5 | 0,16 142
629 | Kucenb 200 0,4 24,1 95 ClI 3 1 cl 1 0,2
Oo0en
24 | Canar 13 CBeKHUX OT'YpIIOB 50/5 0,7 4,2 1,2 44 0,01 4 40 76 18 0,6
120 | Ilu u3 cBeXxel KamycThl C 250/20/10 8,6 7,3 16,6 141 0,06 17,6 9,2 16,8 5,6 0.24
TOBSIMHOM, CMETaHOH
403 | I110B U3 rOBSIIUHEL 150 10,5 6,9 15,6 200 0,06 0,54 20,4 123,9 22,3 1.4
Xi1e0 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
Coxk (ppyKTOBBIHT 200 4 6,4 6,6 36 120 8 2 3,2 4.4
banan 110 15 0,1 19,2 89
Hroro: 1146
8 nennb
3aBTpak
255 | Kama repkynecoBas, 200/5 3,7 7,9 19,4 166 0,07 0,04 26 42 14 0,6
MOJIOYHAs
5 ByTtepOpon ¢ ceipom 40/20 7,2 8 12,1 152 0,02 221 149 27,2 1
629 | Yait ¢ TMMOHOM 200/7 0.4 241 95 cI 3 1 cI 1 0,2
Ooben
136 | CamaTt BUTaMHUHHBIA 50/5 0,8 2,5 5 45 0,015 22 24 15 8 0,3
137 | Cym osieBoii ¢ TOBSIIMHOM 250/20 2,6 53 14,3 116 0,008 1,68 36,8 30,4 24 0,16
375 | bedcTporaHoB u3 roBsiIMHBI 50/50 16,3 12,6 3,2 191 0,07 1,4 22 168 22 20
469 | MakapoHbI OTBapHbBIE 100/5 3,6 3,2 25,6 139 0,04 8 23 12 0,6
588 | Kommor ¢ ButamuaoMm C 200 0,5 0,4 31,5 124 clI 16 26 8 0,6
Xi1e0 40 1,6 0,2 9 42 0,02 5,2 16,4 6,8 0,32
SI610K0 100 0,7 0,2 8,1 38 0,07 13 41 17 0,8

Hroro:

1108




9 1eHb

3aBTpak

255 | Kama mannas, Mojo4Has 200/5 6,2 8,9 25,6 206,3 0,08 14 58 21 1,7
5 Xi1e0 IMIIeHUnYHbII 40 0,1 16,5 | 0,16 142
637 | KodeitHplil HAMUTOK 200 0,9 0,8 16,1 72 clI 0 122 120 18 0,6
Oo0en
25 | Caiar oBOIIHOM 50/5 0,35 2,5 2,7 35 0.02 10 5,6 10,4 8 0,36
140 | Cym peIOHBIH «JI0COCHY 250/40 10,9 8,2 26,5 199 0,08 6,6 26,8 136,4 24,4 0,88
472 | KaprodenbpHoe mope 150/5 3,9 3,1 27,8 143 0,09 3,6 28 55 20 0,7
Tedrenn 60 5,8 15,5 0,8 163 0,05 3,5 73 8,5 0,85
629 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200/7 0,4 24,1 95 clI 3 1 ClI 1 0,2
Xi1e0 40 3,2 0,4 18 84 0,07 13 41 17 0,8
Mangapux 100 0,4 0,3 9,5 42
Hroro: 1183
10 nenn
3aBTpak
255 | Kama «/Ipy»x0a», MojouHast 200/5 6,4 9,7 22,6 202,3 0,02 16 71 21 0,4
5 | I'opsiumii 6yrepOpos 40/20 2,6 4,4 0,3 52
627 | Yai 200 0,1 15 57 cl cl 1 ClI 1 0,2
Oben
Canat OBOIIHOH 50/5 0,7 4,2 1,2 44 0,01 5 40 76 18 0,6
138 | Cym ropoXoBEIii ¢ MICOM 250/20 12,4 10,7 | 23,5 266 0,22 0,8 44 124 32 2,2
416 | buToYKHM U3 rOBAIUHEI 75 8,3 12,9 8,2 192 0,04 clI 9,5 75,5 13,5 0,75
463 | Kama rpeuneBas 100/5 3,9 3,7 29,8 158 0,14 3,2 140 38 3,2
Cox GpyKTOBBIi 200 4 6,4 6,6 36 120 8 2 3,0 4.4
Xeb 40 1,6 0,2 9 42 0,02 5,2 16,4 6,8 0,32
ArnenbcuH 100 0,7 0,2 8,1 38 0,07 13 41 17 0,8

HTroro:

1087
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